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Annie Tremsal Garillon 
« C’est en allant au plus personnel de soi-même que l’on touche au plus universel » 

 
 
 « Montrer comment l’invisible du sens peut s’incarner dans le visible de l’image ». 
Telle est la démarche de l’artiste peintre Annie Tremsal Garillon, plasticienne et 
graveur, dans son livre « L’étreinte du temps » qui paraît aujourd’hui. 
Le pouvoir expressif de sa peinture, l’originalité de son matériau, la sobriété de son 
langage placent son œuvre dans le questionnement le plus essentiel de notre 
époque. 
L’ordinaire de notre vie quotidienne ne nous donne que des perceptions 
stéréotypées de notre propre existence. Aussi l’art révèle en nous l’essence de notre 
vie en ouvrant l’ordinaire à l’extraordinaire. 
 
Ce livre qui témoigne pleinement de cette dimension, à la fois créative et méditative, 
nous dévoile une capacité à l’émerveillement qui sommeille en chacun de nous. 
 

Disponible à la vente sur le site  de la société mécène : www.phytoquant.net 
au tarif de 29,50 € (plus port). 
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